DISCURSO PRONUNCIADO
POR EL Sr. DECANO
DE LA FACULTAD DE MEDICINA,
Dr. JUAN J. CROTTOGINI

Nettor Presidente del Consejo Nacionual de Gobierno, Don Curlus
Fischer; Seior Presidente de la Suprema Corte de Justicia,
Dr. Rivera Astigarraga; Seior Ministro de Salud Pablica,
Dr. Washington Isela; Senior Ministro de I[nstruccion Pii-
blica, Prof. Clemente Rugyia; Senor Presidente del Congie-
so de Cirugiu, Prof. Victor Airmand Ugin; Serores Profeso-
res; Seitores Congresales extranjeros y nacionales; Seitoras
Yy seitores:

Agradezco la oportunidad que tienen las autoriduades de la
Fuocultud de Medicina al estar presentes hoy, por mi intermedio,
con motivo de esta sesiom tnaugural del 9° Congreso Uruguayo
de Cirugia. Me permitird hacer algunas reflexiones, en lo rela-
tivo, primero, ul Congreso en si, y segundo, en sits reluciones con
la Facultad de Medicina.

Come Congresv en si, segnird llenando una mision y repre-
<entando, en cierto modo, un indice del estado cultural ambiental,
amén del estimulo « la produccion cientifica que siempre traen
cunsigo estos Congresos.

En él se verd una labor de orden cientifico, en primer tér-
mino, y de orden espirvitual en lo afectivo, en lo sentimental iy
en lo social, en segundo término.

En cuanto a lo cientifico estricto, versurd sobre rubros asis-
tenciales. En lo relativo a téenicas de cwugia general o de ciru-
gia especializada, no solumente « lus téenicus y sus progresus,
sino o la mayor eficienciu que deriva cuundo éstus son aplicadus
con verdadera organizacion prdactica, progresista, en el sentidu de
Wogues quirtivgicos y organismos especificos.
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n el sentido de la docencia, este Congreso tendrd, como
otros, la significacion de una pauta, de una especie de remodela-
ciéon, de un pequeiio alto en el camino, no para descansar, sine
para refundir, para sotidificar, para densificar conceimientos. Es
una especie de balance, e¢s una especie de rendicion de cuentus
que los cirujanos del Urugray hacen en cada uino de sus Congre-
sos de Ciurugia.

En el aspecto docente mismo —y esto es fundamental desde
el punto de vista de la Facultad de Medicina— en un ambiente
como el nuestro, unicéntrico, con un solo foco oficiel de irradia-
cion de cultura o de conocimiento, los esfuerzos de las sociedades
clentificas no oficiales pero bien estructuradas, perfectumente
prestigiadas y conceptuosas, como esta Sociedad de Cirugia, son
un coudyuvante invalorable a la tarea docente que nuestra Facul-
tad por si misma es incapaz de cumplir en todos sus aspectos,
pero que « través de sus egresados —qite son sus hijos y que lo
seguiran siendo siempre— extenderd todas estas normas docen-
tes con un afdn de progresc y de eficiencia permuanente.

En lo que se refiere u i investigacion, este aspecto de la
investigacion cientifica estd en la base de niuchos de los trabajos
presentados en este Congreso y en otros similures. Es una esferu
—como bien se sabe— toduavia no sufictentemente deswrrollada
en nuestro medio, peru precisumente otro de los aspectos benéfi-
cos de los Congresos es el estimulo de lu investigucion cientifica,
iy en dejar marcada una vez mds la necesidad imperiosa de e
¢l desarrollo de esta investigacion progrese cada dic mas.

Pero no solumente en lo asistencial, en lo docente, ¢n la in-
vestigacion, sino tncluso en el orden preventive y profilictico,
estos Congresos cumplen su rol.

Si eso es en la esfera intelectual, squé diremos de la esfera
sentimental? 8t bien es verdad que los hombres muchus rveces u
la distancia pueden fermentarse o fecundarse, como en la cldsica
comparacion de las palmeras alejudas, mucho mejor es que se
fecunden de cerca, que se fecunden de ul lado, porque entonces
ademds de lo cientifico estd lo espiritual, estd todo {o hermoso
de lo animico, todo aquello que reiine a todos los cirujanos aqui
presentes, en este momento y en este Congreso, como en un haz
de unu verdadera y grande familiu,
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Todavia debemos agregar que este rol de los Congresos pue-
- aplicarse a cualquiera de ellos, y no solamente a un Congreso
Cirugia n a este Congreso de Cirugia.

La Facultad de Medicina, ¢como ve y qué relaciones tiene
con este Congreso?

Ya hemos dicho que el rol de las sociedades cientificas es
inapreciable para el progreso de nuestra ciencia médica. El pa-
trocinio espiritual de la Facultad, la hermandad espiritual, la
ayuda economica dentro de ciertos lmites, en ocastones mds o
menos aceptable, la creacion de rubros presupuestudes en nues-
tra Universidad destinados « Congresos, a publicaciones médicas,
« ayuda dentro de lo que puede lograrse; la participacion « tra-
res de los docentes de la Facultad en estos Congresos, de los do-
centes titulares y de toda hi otra pléeyade de docentes y de todo
el gran grupo del personal docente que estd haciendo su carrera
de aprendiz de cirujuno o de cirujano en formacion.

Toduvia hay que agregar el contucto con lus no docentes, con
los cirujanos que actian en instituciones no oficiales w oficiales,
pero no docentes, con los cirujanos que actitaun en el interior del
pais, que traen nuccho para enscitar i que también reciben.

Esto es fundamental, desde nuestro punto de vista, porque

v profesor de la Facultad de Medicina es tndesdoblable: es pro-
fesor en su cdatedra, es profesor en un Congireso, es profesor en
el ejercicio privado de la cirugia, es profesor en el ejercicio mu-
tual o colectivo de la cirugia. Esto es niny itmportante retenerlo,
porque como muy bien lo ha dicho ¢l seior Ministro, si es vale-
dero en lo actual, lo serd wmucho mds en o asistencia del futuro,
pues lu tendencia u lu colectivizacion de los que impartan ense-
aanza, sabiduria y eficiencia y la colectivizacion de los que la
ectben, implice un rol importante al cirujano y al docente de
chrugia, que no habra perdido su sitio, habrd sido cambiado, pero
su rol de piloto, de responsable dentro de ciertos limites, su auto-
dad rectora en lo téenico, en lo eientifico, en lo moral, deberd
tener siempre su sitio.

No hay que temer tanto « la futura organizacion asistencial;
sta es una evolucion —ulguna vez hemos dicho que una revolu-
cion— en materia de asistencia médica y de asistencia quiritryi-
w. Todo depende de la capacidad de aduptacion, de lu compren-
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para ayudar; del propio, para defenderse, pura defender la diy-
nidad, para defender todo eso de fondo noble y grande que tiene
la carrera del médico, y desde luego —y en primerisime plane—
la carrera del cirujano.

Esus condiciones y exigencius para el cirujano integral, son
lus que dan especificidad « un Congreso que, st se considerara
desde wun punto de vista ideal, perfecto, estaria integrado, en to-
dos sus miembros, por aquellos que reunteran, una por una, Y
apretadas en un solido haz, todas esas condiciones.

Ellas serdn principadmente, las de wuna solida preparacion
cientifica bdsica, anatomica, fisiolégica, fisivpatologica, con el
ugregado de que cada wuno de los cirujanos ya formados debe,
ademds de cultivar su propia cirugia, cultivar olguna de estas
ramas 0 mds de una de ellus, si es posible, no como wun simple
wmatewr, sino cono un cemplemento del profesional cirujano que
es. Deberd tener un criterio evolitivo permanente, que tambdicn
ya lo ha vivido nuestru cirugiu, que pasé de lu época individiuu-
lista « una época marcada primero, por la tendencia de equipo,
de organizacion, pero siempre —lo repetimos— con wun pilote,
con un responsable; y, seqgundo, lu tendencia a la cirugia especia-
lizuda, a la que sitempre estos Congresos de Cirugia han sabido
dar su real sitio, recibiendo, ademdis —y lo decimos parqie es
verdud y es justo— wuna leal iy permanente colaboracion.

Deberd tener un afdin de progreso, de rudo batallar, con wunu
cirugia funcional y experimental; de éstus poco hay, pero hasta
hace muy poco tiempo nada o casi nada existiv entre nosotros.

La docencia quirirgica, ejercida por nuestros maestros, con
el recuerdo que de ella se ha dicho; la enseiianza de lu cirugia
debe ser considerada no como wn fruto, sino como una semilla.
Y agregamos nosotros: tal vez mejor ambas cosas: fruto iy semi-
lla, la que volverd a ser fruto a su vez.

Esta enseiianza deberd estar basada en una larga actividad
de esfuerzos tenaces, de pesadus tareas, reunidas en condiciones
personales en lo animico, desde la voeacion mds o menos congéni-
ta, o aun creuda o modelada -—diriamos nosotros— por el ejer-
cicio, modificada, perfeccionada, endurecida esta verdadere o
pseudovocacion, como labrade en una fragua cotidiana. Deberd
basairse en una habilidad manval, como etimoligicamente sigui-
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Fica por definicion. el ctrujuano, el obrero de las manos, que ol
fin y al cabo en su instrumental tiene wna simple prolongacion
de nquéllas.

Esta capacidad de adaptacion « las corrientes econdémico-
«ocieles fatalmente traducidas en evolucién asistencial, deberd ser
contemplada tamdién en el ejercicio de la docencia quiriirgica.

FEs verdad que no es agradable que wn enfermo no recuerde
el nombre de aquel gue tuvo swu vida en sus manos, pero tam-
bhicn es verdad que muchas veces el cirujano no tiene bastante
hien presente las caracteristicas de la vida que en sus manos estd.

Este maestro de cirugia formando « los jévenes, deberd ser
también maestro —en estos tempos cada vez mds mnecesario—
en deontologia. Un ctrujano de México, Conrado Sukerman, ha
dicho: “La profesién de ecirujano es aquella en que existe el ma-
yor nitmero de tentaciones para descender en la escala moral. La
oportunidad fdcil, y hasta el ofrecimiento tentador, el deseo de
riquezas, de placeres, ¥ la falta de nna recia personalidad, facili-
tardn el descenso moral.”’

El etrujano tiene que xer un dominador de si mismo, de sus
pasiones, de sus sufrimientos, de sus goces y de sus dudas. Do-
minarse « st mismo, aparecer seguro e inspirar confianza. fal
debe ser el aspecto de su personalidad, sin olvidar que, en lo que
xe refiere a sus diagndsticos, debe ser él mismo mds juez que de-
fensor, ¥ que es mejor corregirse « si mismo que ser corregido.

Esta deontologia en materia quiritrgica abarca no sélo lo li-
mitado por la ortodoxia moral y los preceptos legales, sino tam-
bién la formacion total del cirujano y el hombre, en relacién con
su. conducta pare con el enfermo, con la sociedad, con sus compu-
neros de tareas, con el plano de dignidad relativo « colegas de
cualesquiera jerarquia, tnferior, igual o superior, y, en definitiva,
en relaciom consigo mismo, con su propia conciencid.

Y bien, estos, nuestros maestros de la cirugia. son tamdicn
en nuwestro medio, y lo han sido tradicioyalmente, y tengo orqullo
en deeirlo, maestros de la deontologia. Basta reecordar a los fun-
dadores de la cirugia nacional y observar sus actuales continua-
dores. Una cdtedra de deontologia es deseable en cualquier Facul-
tad, y aitn la enseitanza en las cdtedras correspondientes; pero
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el profesor, el maestro, tendra en su conducta cientiftea, moral y
social, en el predicar con el cjeniplo, sus armas fundamentales
también en este aspecto.

El cirujano de caryera, el #mico vevdadero cirujano, el pro-
fesor y maestro, donde quiera que esté, en guardies hospitalarias,
cn servicios no docentes, en instituciones mutuales, en el ejercicio
privado de la cirugia, debe ser y e¢s stempre el mismo. En los co-
rredores del hospital o en su escritorio, cuando se desviste de su
tiunica de labor, también desnida su alma, con sus conceptos, sus
palabras y sus gestos, en tono casi familiar, cordial, sencillo y
prdactico. Cuando este desnudar del alma lo hace frente o los
aprendices de cirnjano.so cirujanos en formacion, estd haciendo
cl complemento indispensable para la formacion moral de éstos.

Los astros, de cerea, también son hombres, se ha dicho. Y
hueno es, decimos nosotros, que el hombre que en el astro hay, cl
macstro de cirugia, visto de cerca, salga agigantado con lo mds
reraz y ejemplarizante de sus ensenanzas.

Esta formacion de lu personalidad del cirujano podria con-
cretarse en cumplir acabadamente en la prdactica con los lemos
de los Mayo: “St haces bien wna cosa, aunque vivas en wmedio
de wn bosque, el mundo hard un camino hasta tu puerta”, u el
otro: “Amar la verdad y buscar el saber”.

Predicar también, con la humildad. Conocido es ¢l caxa del
insigne maestro de la Newroctvugia, el Dr. Cushing, que habien-
do hecho s primera intervencion en un tumor de cerchro alre-
dedor de 1900, treinta aiios después, ev ocasion de operar su caso
nmirmero 2.000, escribia diciendo, que ojald al recordar nosotros,
que podrian haber sido groseras las técnicas quirirgicas de an-
tes, los que nos sucedan no encventren tan groseras nuestras tée-
nicas quirnrgicas actuales,

Este eriterio evolutivo, de marcha, de perfeccionamiento, quc
el futuro depende del hoy, que el hoy depende del ayer, que toda
es wna constante renovacion, eso y los fracasos, y los dolores, n
el poco saber a pesar del mucho estudiar, dan, en los hechos,
una leccton de humildad que el maestro debe trasmitivla por ha-,
berlo vivido, por hoberlo sufrido, por haberlo sentido en carne
propia, « sis alumnos en formacion.

En esta formaciaon de la personalidad del cirujano, el espiri-
tu del joven no podrd ni deberd ser sustituido por el de su maes-
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pero si, en cierto modo, podrd ser transfundido. No serd

- mpleta ln misma si no aprende o templar su alma, a conocer

dolor del cirujano; ese dolor del cirujano lleva el de sus enfer-
max, lucha entre la paradoja de la sinceridad y la piedosa men-
tira, lleva el dolor de los fracesos, dolor por los demds, por la
profesion, por si mismo; lleva el dolor, todavia, como cualquier
nortal, de sus hijos, de sus padres, de los suyos; lleva o llevard
su propio dolor, su personal dolor, tantas veces soportado con
ciemplar grandeza. Es verdad que tendrd horas de triunfo y ho-
rax de alegrin, pero éstas no se miden con la misma vara que
las fracasos. Es moneda diferente la que se paga en amarqguro
y desolacion, y mucho més profunda la hwella, por imborrable,
que dejan estas amargquras y fracosos.

Por eso, quicn na logre templar su alma, que no practique
Yo cirugia. Pero si en la renovacion. del acto quiriirgico, cemo
nhrero del espiritu, por su inteligencia y sensibilidad, por su cal-
ma )y paciencia, por su decision y fuerza moral, al mismo tiempo
que obrero de las manos, como ya hcmos dicho, en el ejercicio
téenicn estricto, con sentido estético en la precision de los gestos,
orden en el movimiento y ritmo en la aceiéon continwada, todo
cllo fundido en hiumana comprension, podrd, como dijo Jean Lowuis
Faure, cuando la hore de la muerte se acerea, reconfortarse a si
mismo. Le basta oir la voz de sw conciencia misma «a s alma
en paz, que ha hecho mds bien que mal; es deelr, agreganios hos-
otros, sencillemente, simplemente, pero grandemente, que ha cum-
plido con su deber.

Y entonces habria merecido lo que el académico Paul Bowr-
qget decia: Es necesario amar a este maestro; es necesario tam-
hién amar este arte mezclado de ciencia, cuya varontl y gemerosa
disciplina forja y mantiene tales hombres.

Seitores: después de habernos referido a lo que este Congre-
x0 significa, a su enfoque desde el angulo de las relaciones con
lo Facultad de Medicina, a la cual tengo el honor de representar,
y a algunos aspectos de lu grandeza de la cirugia y sus cultores,
«nlo me resta formular fervientes votos por el mdis brillante de
los éxitos de este 9 Congreso Urnuguays de Cirugia.

(Aplausos.)
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DISCURSO PRONUNCIADO
POR EL Sr. DELEGADO

DE LOS CIRUJANOS DEL INTERIOR,
Dr. RICARDO BRACERAS

Scitor Pyesidente del Couscjo Nacional de Gobievino; Seior Pre-
sidente de la Suprema Corte de Justicia; Seiior Decane de
la Facultad de Medicing; Seitor Ministro de Salud Piblicu;
Seior Ministro de Instruceion Publica; Seior Presidente del
9 Congreso Uruguayo de Cirugia; Hustres visitantes: Pro-
fesores; Colegas: Seforas y seiiores:

Con honda emocion y sinceros respetos vengae « ocupar esta
tribuna de alta jerarquia cientifica. Son mis credenciales ¢l men-
dato de mis colegas del interior, que en la Asamblea del 8 Con-
greso me designaron su delegado con amplia generosidad, que cn
este momento agradezeo.

También debo incluir en mis credenciales mi actuacion me-
dicoquiriirgica durante treinta y nueve aiios, ocupando cl cargo
de Jefe del Servicio de Hombres en el Hospital de Mercedes.

Desde luego que no voy « tratar de mi en particular, pero
al hablay de eredenciales debo veferirme a la responsabilidad que
impone ¢l ejercicio leal y eficiente de nuestra profesion ol servi-
cto del enfermo, puesta siempre la mivada en la dignificaciaon de
su proyeceion social, y los cirujanos del interior, que nos hewmos
formado lejos de las esferas de la Facultad, debemos mostrar
nuestra wnice eredencial, que es el trabajo realizado.

Se ha dicho, con errvor, en otros Cengiesos, que la cirugia del
interior se prestigio cuande nacievon les socledades médicoqui-
rargicas.

Seria injusto olvidar que antes que nosotros, actuaron en
cost todas las ciudades de wwestro pais eminentes colegas que
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practicaron la cirugia con competencia, con éxito y con brillo.
No voy a citar nombres, pere como actor en el pertodo tnterme-
dio, les rindo en este momento ¢l homenaje de admivacion y agra-
decimiento que se merecen.

Se egresaba antes de la Facultad con el mejor bagaje de co-
nocimientos, st se quiere, que cada uno podia asimilar, y con lu
prdactica de wn tnternado en Salud Pitblica, de provechosa cose-
cha. Y los que dirigian sus pasos hacia el interior —la campaiia,
se decia antes— cortado el corddn wumbilical con la fuente de cn-
seitanza, la Facultad, debian nutyirse en sus ansias de sabey y
mrogiresar, merced al esfuerzo pevsonal y o un afdin permanente
de autopreparacion,

Viene luego el periodo en que lu Facultad empieza « preocu-
parse de los egresados, a quienes les dic el titulo, los aymdé ea-
halleros de una noble profesion, y los deji librados « su buena
o mala suerte, « su buena o mala conducta,

FEn este momento, si, viene la accion reivindicadora de los
propios médicos del interior, que emplezan « llamar la atewcion
de la Facultad por las distintas manifestactones de swus tnquictu-
des cientificas.

Vale decir, pues, qie los médicos y cirujanos del intericr, sc
abrieron el camino hacia la cupital para que los conocicran y re-
conocieran sus inquietudes y sus capacidades,

Del antiguo concepto despectivo de ‘“practicones” se ha lle-
gado «l estado actual, de reciproea consideracion.

Las ctnco sociedades cientificas médicoquiriirgicas del inte-
rior, con sus Congresos Regionales, Tas visitas de las Clinicas de
la. Facultad a las ciudades del tnteirior, los cursos de postgradua-
dos, tniciados hace varios aiios por wn profesor de clinica quirir-
gica, a los que concurren asidunmente gran nimero de cirujanos
de todo el pais, y ahora los muchos cursos de postgraduados —en
distintas especialidades— nos tienen en permanente contacto «
todos los médicos del pais, credndose cste ambiente de reciproco
conocimiento, de valoracion de capacidqdes, de cnudacion y de
superacion profestonal.

No quiero dejar de niencionar —porque es justicie— los cur-
=08 que se llamaron Jornadas Clinico-Radioldgicas, del malogrado
Prof. Dv. Pedro Baicia, tniciadas por él hace muchos aiios, y que
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turvieron. el prestigio de sw Director y sus colaboradores, y la sin-
gular eficacia de seiialarse como wna de las primeras manifesta-
ciones de esa corriente de extension universitaria que hoy vivimos.

Y ahora, me complace destacar la accion benéfica para todos,
de estos Congresos Urnguayos de Cirugia.

Hoy celebranos con orgullo la inauguracion de este 9 Con-
greso, erponente luminoso de la capacidad, de la competencia, de
la eficiencia, del “élan’” de la cirugia nactonal, y todos, maecstros
i aprendices, dehemos sentir la satisfaceion de exhibir ante pro-
pios y extraiios el resultado del estudio, del trabajo honesto, de
la labor calluda y silenciosa de las clivicas y de los quirefanos.

Que el éxito que auguramos a este 9 Congreso sea el pre-
mio merecido a tanta labor, a tanto desvelo y «a tan patriotico
sernicin.

Que el resultada sea ol mejoramicnto de la preparacion tée-
nica de todaos los médicos del pais,

Que los Institutos nacionales, Fucultad de Medieina y Salud
Piblica, en accion paralela, o, mejor dicho convergente hacia un
mismo fin —la mejor capacitacian del médico y la mejor asis-
tencia del enfermo— se afanen cn dotar a todos los centros md-
dicoasistenciales del pais, de todos los elementos necesarios para
la correcta y moderna aplicacion de los conocimientos médicoqui-
rirgicos.

La Facultad de Medicina, que prestigia estos cert@menes del
estudio y del trabajo, no debe olvidar tampoco la formacion ma-
ral y la tutela de la conducta de sus egresados. Es una vieja as-
piracion la creacion de la cditedra de Deontologia Médica. En ese
sentido, voy a formular wuna proposicion: que como wltimo acto
de los estudios, al entregarse a cada egresado cl titulo de Médico-
Cirujano, el Seitor Decano de la Facultad lo obsequie, para que
lo tenga junto al juramento hipocrdtico, orientdndolo e ilumindn-
dolo en todos los momentos de su vida profesional, el hello lihro
del distinguido clinico compatriota Dr. Héetor Homero Midiios,
“Medicina, una noble profesion”.

Nada mids.

(Aplausos.)
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DISCURSO INAUGURAL DEL Sr. PRESIDENTE
DEL 9° CONGRESO URUGUAYO DE CIRUGIA,
Dr. VICTOR ARMAND UGON

Senor Presidente del Consejo Neactonal de Gobicyrno, Don Carlos
Fischer; Seiior Presidente de la Suprema Corte de Justicin,
Dr. Rivera Astigarraga: Seiior Ministro de Salud DPithlica,
Dy. Washington Isola; Seiior Ministro de Instruccion Pii-
blica y Prevision Social, Prof. Clemente Ruggia; Seior {e-
cano de la Facultad de Mcdicina; Seiiores Delegados extran-
Jeros y nacionales; Sefioras y seieres:

Seitor Consejero Nacional: un cefimero pasaje integrando ol
Consejo Nacional de Gobierno me ha cuseiado a admivar vuestro
permanente preocupacion y vuestra sacrificada tarea de ovientar
toda la actividad de la nacion, cumpliendo con altruismo y aus-
tervidad una serena y elevada responsabilidad de gobernante,

Agradezco « las autoridades nacionales por la comprensiva
rolaboracién que ha permitido la realizacion de este Congreso,
como a8t también o las autoridades wniversitarias generosamente
identificadas con las dirvectivas de extension cultwral que animan
«¢ huestra organizacion cientifica.

Nuestro cordial saludo ol Seitor Presidente de la Suprema
CCorte de Justicia, y le agradezco el alto honer que nos hace asis-
tiendo a la tnauguracion de esta docta Asamblea, aportando ¢l
nrestigio purisimo de quien ha sabido encauzar su vida en noble
magistratura, haciendeo tan venerable la justicia wruguaya, poy
<t inflexible probidad en clima de elevacion intelectual y moral
insuperadles,

Nuwestra calurosa salutacion a los eolegas extranjeros que han
rranqueado las fronteras de su pais para legar o nuestras playas

traernns sus mvalorables ensenanzas, ¥ si cada wuno de nosotros
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tiene su patria, estamos fraternadmente wnidos por wna cienciu
que no la tiene, y sew este Congreso motivo de renovado y afec-
tuosn acercamiento.

Colegas del tuterior, eirujanos de tierra adentro, que traba-
Jdis stn descanso, velando sobre tado un departamento, donde iy«
na se conoce la muerte, cuando la enfermedad es de aquellas que
puede curar ¢ milagro de la ctrugia. No existe miembiro de al-
guna familia provineiana ni habitante del mdas humilde rancho,
escondido en ta soledad dilatada de nuestra campaita, que no ten-
gu que agradeceros el haber salvado con aportunas intervenciones
a algune de sus hijos.

Hombres de corazan, de deber, de sacrificio, cirujanos que
trabajdis aislados, alejados de toda comuniin espiritual, solamen-
te tluminados por la luz interior que irradia vwestra inmensa
energic quirirgica. Cudntas veees agcbiados por wun fracaso ine-
vitable, en lo dramdtica lucha con la muerte, aguijoneados por
vuestra responsabilidod. en momentos de angustio indescriptible,
habéis repetido el verso sublime del Moisés de Vigny: “Seignenr,
laissez moil m'endormir dic sommeil de la terve”, i al dia siguien-
te nucvamente habéis empuitado el bisturi, prosiguiendo derecha-
mente la senda del deber que no admite venunciamintos. ;Sed los
hienvenidos a este Congreso!

Saludo tambicn a los cirujanos alejados de los grandes ecn-
tres quiritrgicos, que concurren aio tras aito a esta peregrinacion
cientifica, llevando a su tribuna el resultado de sus observaciones
personales o participando de nuestras enseiianzas o en nuestro
comun aprendizaje, para vclver luego a su pequeiio centro qui-
yirrgico, meditando —como lo aconseja Goethe— ‘“‘sobre lo que
hemos visto y escuchado para vivirlo en la calma serena 3 ser.
asi, por wn ano, mds ricos en saber, en voluntad y en esperanza’,

Seitores. tengo el doloroso deber de recordacion afectuosu i
emoctonado homenauje a los miembros de nucstra Asociacion que
han fallecido este wito: al Dr. Fernando Etchegoriy, noble amigo,
permanente animador de nuestras instituciones quirirgicas v de
nuestros Congresos, que supe ademds, ser el amplificador entu-
sigsta de nuestros vinculos internacionales, impulsado por su efu-
stva cordialidad.
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Al Dr. Enzo Mourigan, gran coruzin, que subiu hacer revi-
ir con fino “humonr” el anecdotario de nuestros hospitales.
Para ellos, nuestro pensamiento de fidelidad, y que su recuer-
do sirva de enseiianza permanente por la pureza de su actuaciion
qoirargiea.

Estimados colegus: por vuestro sufragio unanime, me hubéls
ddevado a la magnifica dignidad de presidir vuestros trabujos ¥y
cuestras deliberaciones. FEsta solemne prueba de confiunza me
cnoirgullece, provocindome la mds alta satisfaccion de mi vidu
quirirgica, permitiéndome en esta estudiosu Asamblea levantar
mi vez y habdlar en nombdre de la cirugia wruguaya.

Agradezeco este inmenso honor, fruto benevolente de vuestiu
amistad, germinado en ambiente de cdlida emotividad y en idén-
tico ideal de superacién.

La vida del cirujano es, antes que nada, vna vida de labor
obstinada, incesante y penosa. Fu la juventud, en esa primuvera
de la existencia, cuando toda la naturaleza invita al hombre para
la ulegria y cuando tantos jovenes obedecen al llamado del placer,
el future cirujano pasard sus maitanas en el hospital, entre ni-
serias, sufrimientos y lamentos de enfermos: sus tardes, inclinado
sobre ligubres caddveres, para aprender de los muertos el se-
creto para salvar « los vivos. Desfilardn sus noches enceriado
en frias bibliotecas, 7nclinado sobre textos monotonos, Se vive
de esperanza, se sueita sobre un porvenir, pero se vive feliz de
habeyr encontrado en plena juventud wna orvientacion que subyuga
i apasiona.

Después de largos anos en esta dura tarea del aprendizaje,
muchas veces acicateado por miserias y privaciones, es necesario
abordar la lucha ruda, agobiante, tngratu, de los concursos, o pos-
tular ubicacion en sucesivas etupas, para adquirir no el derecho
de gozar de lu vida, sino el drduo camino para ejercer su vocu-
cion profesional o profesoral con renovados sacrificios.

© En le hora en que en numercsas profestones ¢l hombre ya
ha llegado al cenit de su carrera, el c¢irufano vecién empieza si
existencia de preocupuciones, existencia de altruismao, y esto, sin
tregua, ni de dia ni de noche.
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Aqueilos que se benefician de su trabajo y de su ciencia, ig-
noran lus torturas de las ansiedades que nos crean los problemas
quirtrgicos; solo saben de esus asperezas aquellos qie viven esta
actividad, que la sobrellevan sin debilidudes, tnsensibles a la mor-
dedura del tiempou, pero firmes y decididos « muantenerse en lu
brecha, hasta el final.

Esta descripeion realista de la vida del cirujano en nuestro
medio, nos lleva itnmediatamente « preguntarnos si no se puede
“humanizar'” esta voeacion, y si, después de tantos sacrificios, el
rendimiento del civujano tiene, no ya la remuneracion economica,
stno la recompensa social y cientifica de que es merecedor.

Una primera ¢ impostergable necesidad es la de abreviar los
wios de estudios prepuratorios, pura permitir que el future meé-
dico pueda graduarse joven, disminuyendo ese bagaje enciclope-
dista con que se le atiborra, exigiéndole que sepa de todo, vistién-
dolo de un ropaje de conocimientos universales, que se ve obligado
« demostrar en multiples exdmenes, pero que al final tornase pura
preparacion tedrica, que pronto se olvida para saber, poco de todo,
pero nada en profundidad itil.

Debemos fomentar la especializacion en los jovenes médicos,
pura que el cirujano pueda tener, « los 30 ados, su formueion in-
telectual completa, y estar capuacitado para desencolver una wcti-
vidad quirirgica general,

Dice Oswald que quien no ha realizado, en esa edad, su for-
muelon mental ¥y espiritual, dificilmente podrd tener éxito en lu
carrera, y ser apto para captar nwevas disciplinas clentificas.
Nuestra cusu de estudios debe, ademds, conferir el titulo de ciru-
Jjuno, no ya con la finalidad puramente docente, como se hace en
lu actualidad, sino de una manera fundamental para permitiv la
actividad quirirgica profesional, terminando con los cirujanos afi-
cionados, improvisados en un wrte que desconocen, desprovistos
del fundamento intelectual y de la téenica diseiplineda, como lu
erige lu cirugia.

Con su titulo suneado, ¢l novel cirujuno debe poder dedicarse
integralmente « sit oficio, realizando wn *“‘full time” coordinado,
con una remauneracion justa, para integrar o dirigiy un equipo
con pleno rendimiento,

Huy que terminar con la dispersion de ta actividad, necesuria
hoy div para cubrir el presupuesto mensual, obligando al cirujano



currer de la mutualiste ol hospital, del hospital ¢ wunae guardia,
ltande luego « la Facultad, para retornar en ilas #ltimus herax

de la noche « eotra mutualista, cuando no a dar clases de fisicu
quimica en olgin liceo de Enseiianza Secundaria.

Esta acumulucion de empleos es funesta para el aprovecha-
wento del trabajo quirtirgico y para el progreso de lu clencia.

Es necesario suprimir radicalmente esa labor improductiva
de emplees, con horarios ajustados o superpuestos, prohibir lus
comulaciones de cargos o emplees, para poder exigir un mayor
endimiento itil en une funcion bien coordinada.

Se crean tncesantemente nuevos cargos, que se desemperan
mal, en un par de horas apresuradas, y sienmpre también mai
remunerados, cuando lo que debiéramos persegquir es rentar mds,
w0y cargos, pere extgir mayor rendimiento, y este serd el me-
jor antideto del colonialismo cientifico que nos acecha.

No estd demds hacer resdtar que los ctrujanos de los gran-
des centros quiritrgicos extranjeros no nos superan ni en estudio

T en condiciones intelectuales, ni en horus de trabajo, pero tienen
na cctividad disciplinada, que les permite dar un rendimiento
<uperior. Cuentan, ademds, con la colaboraciin permanente del
equipe, que integran jovenes ayudantes que no estan sometidos u
verjudiciales desplazamientos para ganarse la vida en otras ucti-
idudes, como ucontece en nuestro medio, con demasiadu frecuen-
eta, sustrayendo al trabajo cientifico, proficuas horas de labor,

La reorgunizucion de los servicios quiriirgices de Salud Pu-
Nea, de la Universidad, de las Sociedades Mutualistas, particu-
ex o gremicles, deben propender entre sus postulados funda-
s utales a exigir el “full time” para la actividad quirirgica pero
ndecuada remuneracion.,
Es imperiose realizar una total revision presupuestal de todu
extra organizacion quirdrgica hospitalaric evitando la acumu-
de funciones diversas que solo conduce « la dispersion y o

productividad laboval y cientifica. .

N insistiremos sobre la necesidad de crear ¢ equipar centrus
rgicos contemplando lus actuales exigencius técnicas, instu-
ex que, por ser muy costosas, deberdn ser ubi cadas estrate-

te en nue. stroterritorio,
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Son requerimientos impostergables, sobre los cuales la Mesa
Redonda que dirigivd el Dr. Sudrez Meléndez dard las normas
uconsejables para instalar escs centros y equipos quirirgicos en
toda la Republica.

Lu prdactica qurrargica hoy no se conctbe si no se acom puitu
de la investigacion cientifica parclela y aun mismo de la docen-
cia, pero para llegar a ese ideal es fundamental poseer hospitales
bien instalados para permitiv el trabajo en equipo. S¢é que win
persiste otro concepto de la cirugiu, que no le falto grandeza, y
que las circunstancias antes imponian: la del cirujene solitario,
omnisciente, que trabajuba solo, sin eficaz coluboracion, y que
marchaba beneficiosamente graeios « su inmenso sacrificio y for-
midable capacidad quirirgica.

Pero hoy el trabajo en equipo es imprescindible en todes lus
ramas de la medicina. El cirujuno en la ejecucion de ina Gpe-
racion quedard siendo stempre un aitista, un individualista, pero
todo lo que precede, acompaina y contintta 1un acto quiridrygico, re-
clauma numerosos coluboradores. El cirujano debe ser el orguani-
zador y subrd ubicar ol internista, ol radiclogo, al unestesista, al
hematilogo, al patdlogo, al ingeniero, pura armonizdr ese acto
terapéutico sublime, que es la intervencion quiritrgica,

Tenemos la obligacion moral de instruirnos de vne manerv
permdanente y sin descanso. Kl inmenso servicio que proporciona
tncesuntemente la prdactica quirirgica debe buscar constante su-
peracion y no anquilosarse en un oficio manual. ‘“‘La téenica no
es mds que un momento de nuestra educacion”, dice el muestro
Leriche, “y no se es verdaderamente cirujano sino cuando wuno
deju de ser esclavo de sus manos. Kl wrte no consiste en manio-
brar con un pincel.”

Huay que respivar las novedades clentificas que vienen « sa-
cudir el polvo de nuestras bibliotecas, stempre que en ¢l hervide-
ro de lus ideas nuevas y de su profunde undlisis, “no se deje
apagar la ldmpara sugrada que brilla en el fondo del suntuario”:
lu soberana elaridud del sentido coniiin.
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Debemos terminar. Hemos esbozado ideas sobre la formacion
del equipo quiritrgico, sobre los deberes técnicos y cientificos in-
nalienables del ctrujano, pers volvamos al cirujano hombre.

Existe un deber moral de rectitud, de sinceridad, de hones-
tidad, de comunion ¢ identificacion sentimental con los que vienen
hacie nosotros buscando algo de esa fuente milagrosa de salud
qite brindu la cirugia.

Tenemos que poseer ese magnifico don de bondad, sublime
flor que debe prevalecer entrce todos huestros sentimientos, inte-
grando una aristocracia moral que debemos cultivar como nuestro
mds preciado bien. Esta sublime soliduridad con el que sufre, que
nunea se choga viendo correr la sangre y que huce que cada acto
quirdrgico sea und renovada ¢ incesante conexion sewtimentul y
wie, indisolublemente, médico y enfermo.

La sublime bondud es la que vierte danimo «f desfalleciente
qie en su anstosy mirada implora la palabra que da tranquilidad
al espiritu, hamacdandole una dulee y suave esperanza, i es lo que
hace la grandeza casi divina de nuestio airte.

Seiiores: me enorgullezco de poder afirmar, al inaugurar este
Congreso, que la cirugic no sabria reunir en ninguna parte del
mundo un conjunto de hombres mas dignos de lus virtudes de
nuestro oficic, y que esta honesta y sabia vocacion, tradicion ve-
nerable inculcada por nuestros maestros, sea la antorcha que los
Jjovenes que me escuchan puedan retrasmitiv en toda su pureza ¢
nuevas generaciones,

{Aplausos.)
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