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Procedimiento Heller-Dor laparoscépico, tratamiento de la acalasia
Heller-Dor laparoscopic procedure, treatment of achalasia
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Introduccion

La acalasia es una entidad caracterizada por falta de peristaltismo en el cuerpo esofégico y ausencia de
relajacion o relajacion parcial del esfinter esofagico inferior. La miotomia quirurgica es la modalidad
terapéutica mas utilizada.

Descripcion del contenido

Incision supraumbilical, colocacion de trocar de 10 mm, técnica Hasson. Otros trocares bajo vision
directa. Apertura de membrana freno esofagica y liberacion de eséfago de pilares, identificacion de
nervio vago anterior, separando y preservandolo. Diseccion de fibras musculares longitudinales y seccion
de las fibras circulares hasta exposicion mucosa esofagica, 6 cm en eso6fago y 2 cm a nivel gastrico.
Funduplicatura tipo Dor con puntos separados 3.0 a nivel de fondo gastrico, muscular esofégica y pilares
diafragmaticos. Extraccion de trocares bajo vision, exsuflacion de neumoperitoneo. Cierre de
laparotomia umbilical. Sintesis cutanea.

Comentarios

Postoperatorio en sala de cirugia, comienza via oral a las 12 horas, otorgandose alta a las 24 horas, sin
complicaciones.
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