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HOMENAJE

al Profesor

DOMINGO PRAT
°

HA SIDO DESIGNADO
PROFESOR EMERITO DE LA
FACULTAD DE MEDICINA

La Facultad de Medicina, con motivo del retiro del Profesor
Prat de la Cdtedra de Clinica Quirurgica, lo he- designado Pro-
fesor E'mérito, premiando asi, con toda justicia, su intensa y
proficua labor docente.

Con tal motivo, la Sociedad de Cirugia del Uruguay, realizé,
el 31 de Octutbre de 1951, una sesion de homenaje con la siguiente

ORDEN DEL DIA:

12 Palabras del Presidente de la Sociedad de Cirugia, Dr.
Eduardo C. Palma.

2?2 Discurso del Prof. Juan Soto Blanco.
3¢  Prof. Domingo Prat. — Sobre patologia y terapéutica hiliayr.

42 Profesor J. C. Del Campo. — Quiste hiddtico dpico-tord-
cico. Abordaje cérvico-mediastinal.
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PALABRAS DEL PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD DE CIRUGIA,
Dr. EDUARDO C. PALMA

La Sociedad de Cirugia rinde homenaje hoy a uno de sus
integrantes mas queridos, el Profesor Dr. Domingo Prat, que
acaba de ser elevado por la Facultad de Medicina a la alta inves-
tidura de Profesor Emérito.

El nombre del Profesor Prat esta indisolublemente unido a
la historia y la vida de nuestra Sociedad de Cirugia. Miembro
fundador de la Institucién, trabajé incansablemente por su con-
tinua superaciéon y fortalecimiento. Concurrente asiduo durante
mas de 30 afios a sus sesiones cientificas, aporté siempre el valioso
concurso de su presencia, su autoridad, su experiencia y sus con-
sejos. Presidente de la Sociedad de Cirugia actué con ecuanimidad,
dinamismo y elevacion espirital. Culminé su brillante ejecutoria
organizando y presidiendo el III Congreso Interamericano de
Cirugia, realizado en Montevideo en 1946 y que contribuyé a
superar y hacer conocer fuera de fronteras la Cirugia Nacional.

Con gran entusiasmo por la docencia, dedicé gran parte de
su vida a la Facultad de Medicina, realizando de manera digna
la carrera de Profesorado-hasta culminar con la Catedra de Cli-
nica Quirtrgica, que ejercié con eficacia durante mas de 20 afios.
Form¢6 parte del Consejo Directivo de la Facultad durante varios
periodos, en los que puso de manifiesto su laboriosidad y ejem-
plar hombria de bien.

Poseedor de una sélida cultura cientifica, lector infatigable,
ha realizado al mismo tiempo una amplia obra cientifica, publi-
cando mas de 180 trabajos y varios libros sobre temas diversos
de patologia y cirugia.

Afable y bondadoso, actué como Jefe de Servicio de Cirugia
con dignidad, eficiencia y émplitud de espiritu, estimulando la
actuacion y capacitacion de varias generaciones de jovenes
cirujanos.

El Profesor Dr. Juan Soto Blanco, leal amigo del Profesor
Prat y uno de sus discipulos y colaboradores mas destacados, nos
haréa el honor de ocupar la tribuna de la Sociedad, efectuando la
semblanza de su querido Maestro.
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PALABRAS DEL PROFESOR Dr. JUAN SOTO BLANCO

Sefloras y senores:

Estoy aqui ocupando esta tribuna, por mandato de la Direc-
tiva de la Sociedad de Cirugia del Uruguay, que me designd su
representante oficial, en este acto de homenaje al Profesor Do-
mingo Prat, por haber sido designado Profesor Emérito de la
Facultad de Medicina.

Al hacer esta designaciéon la Comision Directiva ha tenido
en cuenta tres elementos de juicio: mi calidad destacada de
universitario, integrante de la Sociedad de Cirugia y mi leal
amistad y vinculacién con el Profesor Prat.

Pasemos por alto las dos primeras causales y permitan que
analice la ultima, mi leal amistad para con el Profesor Prat.

Sorprendera que habiendo pasado la mayor parte de mi ca-
rrera en la Clinica del Profesor Prat, jamas hubiera hecho uso
de la palabra para trazar su semblanza, habiendo tenido en ese
tiempo, infinidad de motivos para haberlo hecho. No es cierta-
‘mente por falta de impresiones y recuerdos cientificos del home-
najeado siempre presentes; ni fué tampoco por indiferencia emo-
cional; todo lo contrario, en mi caso, pero que cuando se jerar-
quiza una personalidad, elevandola por sus condiciones estimables,
es temerario dar a conocer el sentido intimo de su vida a través
de las apreciaciones de uno de sus discipulos. Pero el temor de
decir, el temor de apreciar, el temor de olvidar algo, el de equi-
parar, el de comparar, en perjuicio del homenajeado, hacen que
desaparezcan hoy, al formular en su pedido la Directiva el juicio
de leal amastad. A veces se sienten en la vida grandes satisfac-
ciones, esta es, hoy para mi una inmensa.

Hay personas que merodean a quienes no ha escapado el
sentido de mi amistad para con el Prof. Prat. LEAL. En nombre
de esa lealtad es que yo hablaré en este recinto.

Marzo de 1924. Conoci personalmente al Prof. Prat; estaba
interinamente a cargo de la ensenanza de la Clinica Quirurgica en
el Servicio del Prof. Alfonso Lamas; en ese tiempo el Dr. Lamas
era Consejero Nacional; llegaba sélo los dias sdbados al Servicio.
Para mi, estudiante de tercer ano en aquella época, veia al Prof.
Lamas fiscalizar el trabajo de la semana; recorria las Salas, en-
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fermo por enfermo, preguntandolo todo, observandolo todo y luego
sentandose en el anfiteatro oia la clase clinica que dictaba el Dr.
Prat; para nosotros era un censor, aquello se parecia a un examen.
Qué distinto de los dias en que no venia el Prof. Lamas. Al Dr. La-
mas no se le escapaba nada, en todo momento tenia a flor de labios
una aclaracién o una apreciaciéon siempre muy Jjusta del ease.
En nuestro fuero interno hubiéramos deseado que el supervisor
se equivocara, no nos parecia simpatica su misién pero esa equi-
vocacion por mi esperada jamas llegd.

El Dr. Prat acompanaba, escuchaba y respondia a todo lo
formulado; el jefe parecia el padre, nuestro maestro el hijo ma-
yor, pensabamos que el jefe no estaba conforme con el discipulo

a pesar de lo que éste hacia nos parecia a nosotros inobjetable.

Alli, en la Clinica existia el mismo ambiente que en el seno
de nuestra familia; el padre pedia siempre mas a su hijo... eran
otros tiempos... severidad, austeridad, sensacién de responsabi-
lidad, hombria de bien, manera de expresarse, modales; en fin
una rudeza y una rigidez diriamos militar, que en su esencia no
lo era, pero que las apariencias parecian denunciar.

En este estado de hechos la personalidad del Dr. Prat se nos
hizo simpatica, nos familiarizamos con él, nos parecia que a él
en su trabajo-y a nosotros en nuestra casa nos aquejaba el mismo
mal.

Sus buenos aciertos se parecian a nuestras buenas adquisi-
ciones v cuando reflexionidbamos a solas fuera de la mirada del
superior parecia la gloria.

Prof. Prat, su presencia aqui es todo un recuerdo y este re-
cuerdo es toda una fuente de ensenanza.

Con el tiempo, escal6 posiciones, llegd a tener en el ano 1927
Clinica propia en sustitucién del Prof. Canessa, del que fuera
gran amigo v al que se le solia a menudo comentando alguno
incidencia propia de la profesiéon llamarle mi estimado “Domin-
guito”. Nosotros que habiamos dejado al Prof. Prat siguiendo
nuestra carrera, lo volvemos-a encontrar aqui en su nuevo Ser-
vicio, él como jefe y yo en el cardcter de Interno.'Desde esta fecha

comienza el trabajo de ambos, en que el tiempo no hizo mas que
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unirnos dia a dia en una comunidad de pensamiento y de trabajo,
encaminados a un mismo fin: la salud del enfermo.

El Prof. Prat, maestro de muchas generaciones de cirujanos,
todos guardan de él sus sabias ensefianzas y su disciplina cienti-
fica; nadie las discute ni las cambia, puesto que tienen el sello
de los hechos inconmovibles y que resisten a todas las explora-
ciones e improvisaciones, que sélo a titulo de ensayo buscan las
nuevas orientaciones.

El hombre esta sujeto a impulsos; la historia asi lo enseiia;
gracias a esos impulsos, espiritus inquietos pueden llevar la cien-
cia a dar grandes saltos hacia delante, pero a veces, las mas,
estos impulsos se traducen en fracasos, desilusiones y aiin mismo
retrocesos. Muchos inquietos aprendieron de Prat pero no lo
siguieron, buscaron nuevos horizontes y lo dejaron, pero Prat
era mas que un hombre, era una firmeza que no la cambian ni las
novedades ni las improvisaciones. Su pedestal cientifico, firme y
sé6lido, estaba fundado en la experiencia propia que se agrandaba
con la riqueza cientifica de la ciencia mas depurada de su época.
Leia continuamente; le eran familiares la Revue de Chirurgie,
Lyon Chirurgical, Boletines de la Academia Francesa de Cirugis,
Congresos Franceses de Cirugia, arsenal formidable donde pulia
sus propios conocimientos.

Las novedades no entraban en su cerebro como tales, pero
las conquistas mas modernas v bien estudiadas esas si tenian
derecho de conquista en su Servicio.

Recuerdo entre otros el tratamiento de las fracturas del
cuello del fémur por el enclavijado, habia llegado a crear él un
clavo metalico que con el tiempo seria en un todo similar con el
de Smith Petersen.

El instrumental de Bohler para el perfecto tratamiento de
los fracturados no falté6 en su Servicio desde el dia que se fami-
liariz6 con el libro del-autor. Jamas lo vi emplear un procedimiento
técnico que podia transformarse en desastre en manos inexpertas.
Le oi discutir el empleo de la bota enyesada cerrada, como asi-
mismo el yeso cerrado circular en fracturas de antebrazo y cuando
con el tiempo_veia hacerlo a alguno de sus discipulos no dejaba
jamas de vigilar la posible compresion de los elementos vitales.

Sostenia a menudo que el practicante que no habia reparado

—_7 —



BOLETIN DE LA SOCIEDAD DBE CIRUGIA DEIL URUGUAY

en todos los pormenores de su confeccién, podia, una vez solo en
medios rurales a menudo alejados, provocar algin desastre. Su
experiencia asi se lo indicaba.

Nada es peligroso en manos habiles, pero puede ser un arma
de doble filo en gente poco adiestrada; enseflamos para todos, no
podemos elegir las personas, por lo mismo debemos ensefiarles
lo que no puede traerle sinsabores. El tratamiento del enfermo
era su unico fin... lo demads, jamis entré en su conciencia, se
creia responsable ain de lo que alguno que habia pasado por su
Clinica, no habia sabido comprender y pudiendo haber causado
mal a una persona.

Creo que esta exigencia fundamental en los procedimientos
a elegir le quitaron algunos discipulos y algunos enfermos; pero
él era como ya dije, inconmovible... a veces, le oimos decir, ene-
migo que huye puente de plata, como punto final de alguna dis-
cusién en que uno se ponia frente a él en defensa de ciertas faci-
lidades que le prodigaban a sus enfermos. No le vi jamas prometer
nada de mas, a un tratamiento que iria a realizar; pecaba. siempre
de menos. Su espiritu clinico, sabia descubrir antes del hecho,
las posibles consecuencias; el resultado final nunca le tomé de
sorpresa y si alguna vez el éxito perentorio parecia no darle la
razon, el tiempo volvia a la realidad su primitiva forma.

Dejaba escrito y documentado con prolijidad, todas las inci-
dencias de la enfermedad de los por él atendidos; documentos
que tiene en su poder, que le han sido a él y a nosotros de inesti-
mable utilidad; le vi pocas veces confiar a su memoria, hechos
posibles de ser catalogados. Asi se explica la enorme cantidad de
temas tratados por él en reuniones cientificas, congresos, socie-
dades, clases, conferencias en academias y audiciones radiales
que llenan toda su carrera cientifica.

Cuando documentd sus méritos, para su promocion al cargo de
Profesor del Instituto de Clinica Quirurgica, puesto maximo nacio-
nal en la carrera de nuestros cirujanos, puesto que le fué adjudi-
cado, present 186 trabajos publicados. No caeré en la redundancia
de enumerarlos todos, podria cometer la falta de olvidarme de al-
guno, o la imprudencia de querer jerarquizarlos, todos ellos tienen
razén de ser y aun algunos que con adquisiciones posteriores va-
riaron en sus fundamentos, marcan una historia exacta, fiel y
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justa de la evolucién del conocimiento quirturgico de nuestro medio
cientifico.

Pero por sobre el técnico y el hombre de ciencia el Prof. Prat
es el hombre que sabe comprender y sabe ensefar sin trasuntar
en el cercano la minima sospecha de que ha sido comprendido y
menos que ha sido ensenado... el género humano es también asi
de raro; en lo intimo, en lo que cada uno tiene de si, en lo que
no es ciencia, hay pocos, muy pocos, que deseen que se les enseiie
y el encargado de hacerlo por lo general, sélo el verdadero maestro,
encuentra el medio de hacerlo sin que se aperciba el agraciado. ..
Vi muchas veces al Prof. Prat ensenar de esta manera, siempre
fué el amigo sincero que sdlo buscaba el bien en esa amistad para
prodigarla por entero a sus allegados.

No usé jamas de su jerarquia ni posicién intelectual para
dar nada, ni favorecer a nadie con la cosa publica, a la que creia
sagrada e intocable y de la que se transformaba en cualquier
circunstancia en celoso guardian; sélo era prédigo de sus propios
bienes, no dejé nunca, que apareciera la minima sospecha de no
haber hecho todo, con claridad meridiana, siendo razonable, justo,
ecuanime, verdadero. Con tales atributos, hacer el bien con sus
manos y su intelecto, le fué cosa facil y natural.

Form¢é parte en distintas ocasiones de las Comisiones Diri-
gentes encargada de la Salud Publica y de las comisiones direc-
tivas de la ensefanza superior.

Como miembro de ambos organismos tuvo en el seno de los
mismos honda repercusiéon su contribucién y siempre fué elegido
para formar parte de ellas, en todos los casos en que se necesitaba
prestigio personal, como garantia de que las resoluciones por él
tomadas, no saldrian viciadas de ninguna otra cosa que no fuera
s6lo la del posible error humano.

Amable y convincente, porque sus palabras brotaban de
una voluntad comprensiva y de una ciencia vasta, largamente de-
purada. Prudente y firme, sus actos condensan caracter y talento.

Es una energia infatigable, apta para el triunfo dondequiera
que se ejerza.

Es un hombre de ciencia y un hombre exquisitamente bueno.

Puede tener adversarios, nunca tendra enemigos.

Su sinceridad es lumbre de evidencia.
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Su don de gentes llega a todos los animos.

El bien es el culto de la verdad, siempre y dondequiera; él

lo prodigé.a manos llenas.
~ Asi vi pasar al Prof. Prat colaborando con él en su trabajo
diario durante veinticuatro afios. Siento a menudo en gni conciencia
el peso enorme de mi deuda, el tiempo transcurrido es una vida;
me debe haber tolerado numerosisimas transgresiones; jamas oi
~de sus labios la mas minima queja, jamas una reprension, ni aiin
una mirada severa y pienso que muchas veces la hubiera merecido.
He pensado. .. Maestro, que tampoco escapd a su comprension,
“en mi descargo, que ambos trabajamos por el bien de la clase
necesitada, que no habia salarios, que no existian horas ni dias
en el trabajo, que no supimos de cansancio y que todo esto en
nosotros no fué nunca peso, su realizaciéon y su trabajo fué nues-
tro encanto y nuestra satisfaccion y luego de la jornada cumplida
queda un saldo favorable a nosotros, un alto precio que no se
balancea con moneda pero si con el pago del trabajo por el trabajo
“mismo. Esa es la religién de la Vida, darse por entero a sus
semejantes sin distinciéon de clases tratando a nuestro préjimo

como a nosotros mismos.

Juan Soto Blanco.

SOBRE PATOLOGIA Y TERAPEUTICA BILIAR
Por el Prof. Domingo Prat

Con profunda emocion y de todo corazén debo agradecer esta
gentil y hermosa sesiéon de la Sociedad de Cirugia del Uruguay,
que mis colegas y amigos dedican en mi honor y homenaje; reco-
nocimiento que muy particularmente personalizo en los Profesores
Palma y Soto Blanco.

Mi comunicaciéon corresponde a un tema de mi predileccion,
que sera una sintesis sobre la Patologia y Terapéutica biliar actual.

Nuestra primera y grata comprobacion es la de declarar que
el progreso de la patologia y de la terapéutica biliar, en estos
ultimos afios ha sido enorme, que podriamos catalogar casi de
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